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Giinther - Schule

TANZ - KREATIVITAT - BEWEGUNG

1. Woche  Montag 29.06. 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 30.06. 09:00 - 10:00 Uhr Elementarer Tanz Lisa
19:00 - 20:00 Uhr Ruckenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Donnerstag 02.07. 18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
20:00 - 21:00 Uhr Dance upyour fitness Jenny
2. Woche  Montag 06.07 09:00 - 10:15 Uhr Yoga Romy
10:30 - 11:45 Uhr Tanz/Stretching Romy
19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 07.07. 09:00 - 10:15 Uhr Yoga Romy
10:30 - 11:45 Uhr Tanz/Stretching Romy
19:00 - 20:00 Uhr Ruckenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Mittwoch 08.07. 09:00 - 10:15 Uhr Yoga Romy
10:30 - 11:45 Uhr Tanz/Stretching Romy
Donnerstag 09.07. 09:00 - 10:15 Uhr Yoga Romy
10:30 - 11:45 Uhr Tanz/Stretching Romy
18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
20:00 - 21:00 Uhr Dance upyour fitness Jenny
3. Woche  Montag 13.07. 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Donnerstag 16.07. 18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
20:00 - 21:00 Uhr Dance upyour fitness Jenny
4, Woche  Montag 20.07. 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 21.07. 19:00 - 20:00 Uhr Ruckenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Donnerstag 23.07. 18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
5. Woche Montag 27.07. 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 28.07. 08:45 - 09:45 Uhr Yoga Isabel
19:00 - 20:00 Uhr Ruckenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Donnerstag 30.07. 08:45 - 09:45 Uhr Yoga Isabel
18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
6. Woche  Montag 03.08 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 04.08. 08:45 - 09:45 Uhr Yoga Isabel
19:00 - 20:00 Uhr Rickenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Donnerstag 06.08. 08:45 - 09:45 Uhr Yoga Isabel
18:45 - 20:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
20:00 - 21:00 Uhr Dance upyour fitness Jenny
7.Woche  Montag 10.08. 19:30 - 21:00 Uhr Elementarer Tanz Leonie / Lisa
Dienstag 11.08. 09:00 - 10:00 Uhr Elementarer Tanz Lisa
19:00 - 20:00 Uhr Rickenfit Bettina
20:00 - 21:00 Uhr Fitness Bettina
Leitung: Sparkasse Neuss

IBAN: DE90305500000080152143
BIC: WELADEDNXXX
USt-1dNr.: DE2222255035 Q(.

Lisa Glunther
Dipl.- Sportwissenschaftlerin
Tanzpadagogin, Choreographin

PT|Von der Bezirksregierung Diusseldorf
als berufsvorbereitende Einrichtung

anerkannt seit 2001.



